LE CROUX

ECOCENTRE

Dans le Parc Naturel Régional du Morvan

SAINT-LEGER-SOUS-BEUVRAY




Situé au pied du Mont-Beuvray, au cceur de la Bourgogne et dans le Parc Naturel Régional du
Morvan, Le Croux est un hameau en bout de route, entouré de prés, de foréts et de chemins, a
410 metres d’altitude, distant de 2 km du village de Saint-Léger-sous-Beuvray et de 20 km
d’Autun (Sabne-et-Loire).

Notre centre comprend quatre batiments d’habitation, entierement rénovés dans lesquels se
répartissent dix chambres de 4 a 7 lits, une salle commune par batiment d’habitation, deux salles
polyvalentes communes, une cuisine, des jeux d’extérieur, une bibliotheque sur le théme de
I’équitation et de I’environnement naturel, une infirmerie et une buanderie.

Notre élevage est constitué de 60 équidés, poneys de différentes tailles, de races shetland, landaise
et haflinger et chevaux vivant en liberté au preé toute I’année.

LE CROUX ORGANISE :

Des séjours vacances enfants pour les 4 / 17 ans

Des classes poney, nature et environnement

De I’accueil de groupes professionnels et gites de séjours
Des balades nature et journées randonnées equestres

Des activités hebdomadaires poneys-environnement

Le Croux propose également en fonction de la période de I’année d’autres activités.
N’hésitez pas a nous contacter pour recevoir des informations.
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INFOS PRATIQUES

ECOCENTRE DU CROUX
71990 SAINT-LEGER-SOUS-BEUVRAY

Tel. : 03.85.82.56.07 / 03.85.82.58.38 - Fax : 03.85.82.59.77

N’hésitez pas a nous contacter par courriel a lecroux@lecroux.fr
Visitez notre site Internet sur www.lecroux.fr

Des fiches techniques par activité sont disponibles sur demande.
Nous pouvons aussi fournir aux organismes, des guides « seéjours vacances et classes ».

AMC LE CROUX
Association loi 1901 a but non lucratif créée en 1982 a I’initiative d’enseignants.
Agrément Education Nationale : n° 71 84 001 — Agrément Jeunesse et Sport : n° 071 440 1214







BALADES NATURE ET JOURNEES RANDONNEES EQUESTRES

Au cceur de la Bourgogne, sur les chemins du Mont-Beuvray ou du Haut-Folin, I’équipe du
Croux organise, sur réservation, des balades nature ou des journées randonnées.

Encadrés par des professionnels diplomés du Brevet d’Etat d’équitation ou par des
accompagnateurs de tourisme equestre, vous partirez par petits groupes de 6 a 10 personnes, a la
découverte des sentiers du Parc Naturel Régional du Morvan.

Nos journées randonnées s’adressant aux petits et aux grands, cavaliers expérimentes (pratique
des trois allures), vous aurez ainsi I’occasion de partager de bons moments en famille. Les petits
chevaux ou grands poneys de notre cavalerie sont habitués a I’équitation de pleine nature.

Nos balades d’une heure, dans les sentiers environnants de la nature Morvandelle s’adressent
aux cavaliers de méme niveau équestre ou aux enfants du méme age.

Pour le repas, vous pouvez nous commander des « pique-niques morvandiaux » confectionnes
avec des produits du terroir.

Nos activités s’organisant a la carte, vous pouvez recevoir sur demande, un devis personnalisé.




« WEEK-ENDS SAVEURS, CHEVAL ET NATURE »

Passez un week-end au vert, entre amis ou en famille, dans une ambiance conviviale et dans un
cadre rustique.

Pendant votre week-end au Croux, vous aurez la possibilité de pratiquer par petits groupes, la
randonnée pédestre, I’équitation ou de participer a des « ateliers de saison ».

Pour régaler vos papilles, Le Croux vous proposera un repas campagnard le samedi soir et un
« buffet nature » le dimanche midi.

Pour nos week-ends, nous pouvons recevoir des groupes de 10 a 50 personnes, en pension
complete. L’accueil a lieu le samedi en début d’apres-midi et le départ le dimanche apres le
« godter de saison ».

Nous pouvons vous envoyer sur demande, les week-ends programmés pour I’année (Histoires et
légendes ou Balades en Pays Gaulois, au printemps et a I’automne) ou organiser avec vous, des
week-ends a la carte.

Les petits plus de vos week-ends :
Selon la période de I’année, vous pouvez participer a des manifestations locales ; féte de la
pomme, foire aux marrons, féte de I’accordéon, féte de la vielle....
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